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« vySetfeni pohyblivosti bubinku a funkce
reflexd udnich svali

Péce o pacienty

Telefon: +420 720 300 155 * vySetieni sluchu tdnovou audiometrii
* zajisténi navazujicich vySetfeni — CT
267 311 012 skalnich kosti, vySetfeni evokovanych

potencialll

* spolupracujeme s pracovisti
specializovanymi na sluchovou protetiku
— vydavani sluchadel

* Preventivni sluchové prohlidky u osob
pracujicich v riziku hluku

« VySetfeni sluchu pro fidice

» Konzervativni Ié€ba sluchovych poruch

s poruchami sluchu a usnim Selestem . yodemi 162ba usniho Zelestu

O usSnim Selestu

Selest usni (lat. tinnio = cinkat) je zvuk
nejriiznéjSiho charakteru, vétSinou vnimany
subjektivné. Zatimco na postizeného ¢asto pusobi
nepretrzité, brani soustfedéni, spanku, odpocinku
apod., pro okoli je neslySny. Pacienti stradaji
psychicky i fyzicky, tinitem vyvolana
predrazdénost narusuje pohodu doty¢né osoby i
vztahy s okolim.

Selest m(ze mit totiz mnoho pfigin. O hudeni,
piskani ¢i "pulsovani" v uSich se m(ze postarat
napfiklad vy3si krevni tlak, aterosklerdza,
cukrovka, nékteré léky (fada antibiotik, néktera
antidepresiva, léky proti alergii.acylpyrin..), nikotin,
ale tfeba i porucha drzeni kréni patefe, ktera je
Casta u lidi se sedavym zaméstnanim.

Selest mize bat i pfiznakem onemocnéni
sluchového nervu. Tinntus je onemocnéni spiSe
chronciké s pozvolnym vznikem a obtiZnou 1é&bou
Zvlastnim pfipadem je situace, kdy vas Selest
postihne nahle poté, co jste byli vystaveni
velkému hluku. Tehdy spéchejte do ordinace co
nejrychleji: mize se totiz jednat o akutni poranéni
sluchového organu hlukem a pfi Uspéchu lécby
rozhoduje kazda minuta.

Lécba tinnitu

Lécba usniho Selestu je narocna a komplexni,
Zahrnuje v prvé Ffadé vylouceni rizikovych
faktorll pro vznik — vyvarovani se stresu,
hluéného prostfeni, zbaveni se koufeni a
podobné. Vhodna je téz rehabilatace kréni
patefe.

Mezi moderni metody IéCby patfi téz ozafovani
labyrintu vnifniho ucha terapeutickym laserem,
Tato metoda je k dispozici i v nasi ordinaci.
Délka |éCby a uspéSnost je individudlni.
Obvykla kura trva 1 mésic a je rozdélena do 10
jednotlivych sezeni. OSetfeni laserem je
nebolestivé a neni tfeba se ho obavat. Efekt se
obvykle dostavi po nékolika sezenich, kdy také
hodnotime efekt [éCby a podle vysledki
doporuc€ujeme dalsi postup a délku |é€by.

Nedoslychavost?

Porucha sluchu mize komplikovat Vasi komunikaci s
okolim.

Pfi¢iny nedoslychavosti jsou mnohé a €asto feSitelné.
Nékdy staci odstranit mazovou zatku z vnéjSiho zvukovdu,
nékdy zjistime poskozeni uSniho bubinku, které je mozné
zacelit. Chronické zanéty ve stfeodusi Ize 1&€it chirurgicky
s naslednou plastikou usnich kastek. Nemoci vnitfniho
ucha léCime medikamentozné anebo laseroterapii.
Nevahejte prosim konzultovat s Vasim lékarem i
sebemensi sluchové potize v samém zacatku potizi.

Ordinacni hodiny:

Po 10-16

ut 7-13

St 12-18 Doprava:

Ct 7-13 tramvaj €. 6,7 - nadrazi VrSovice

Pa 7-13 autobus &. 106,124,139 - Ukrajinska
vlak: - nadrazi VrSovice



